Vigo a 7 de septembro de 2024

No marco da celebraciéon da semana europea da actividade fisica na cidade de Vigo e
dentro das actividades previstas polo concello, a federacién Galega de Atletismo
organiza a carreira popular o sabado dia 28 de setembro as 10:00 horas con saida na
confluencia de porta do sol coa rua Elduayen.

Regulamento:

1-Data:

A proba celebrarase o sabado 28 de setembro as 10:00 h.
2-Saida e meta:

Tanto a saida coma a meta da proba estara situada na porta do sol o inicio da raa
Elduayen.

3.- Participantes:

Nesta proba poderan participar todas aquelas persoas que o desexen, estean ou non federadas. Non
habera clasificacién da mesma por tratarse dunha proba NON COMPETITIVA. O control da carreira
estard a cargo do comité galego de xuices da Federacion Galega de Atletismo. Os/as participantes
deberdn cumplir coas condiciéns de participacion e inscricién reflectidas no presente regulamento.

4.- Inscricidns, prazos e prezos:

A inscricion sera gratuita e poderase facer ata o venres dia 27 de setembro as 14:00
horas na paxina www.carreirasgalegas.com.

5.- Horarios, distancias aproximadas e Categorias:

Pola condicién de carreira non competitiva non se establecen categorias na mesma.

6- Percorrido e distancia.
DISTANCIA: 4 km aprox.( 1 volta completa o percorrido).

PERCORRIDO: Saida da Porta do Sol, Elduayen, Pobladores, San Francisco, Ribeira de
Beiramar, Tedfilo Llorente, Mestre Mateo, Canovas del Castillo, Carral, Victoria, Arenal,
Serafin Avendanfio, Rosalia de Castro, Garcia Barbdn, Colén, Marqués de Valladares,
Fermin Penzol, plaza da Princesa, Porta do sol para chegar novamente o punto de saida


http://www.carreirasgalegas.com/

7.- Recollida de dorsais :

A recollida de dorsais realizarase o mesmo dia da proba dende as 08:45 horas ata as
09:45horas na porta do sol.

8.- Outras disposicions regulamentarias:

Non estd permitido o acompanamento na proba por ningln vehiculo alleo a organizacion, nin
bicicletas, patins ou persoas NON inscritas que poidan acompaiiar, avituallar ou marcar ritmos
aos participantes.

SERVIZOS MEDICOS

A organizacién contara cos servizos médicos obrigatorios, dotando de ambulancia na zona de
safda/meta. Os servizos médicos e o Xuiz Arbitro da competicién estdn facultados para retirar
da proba a calquera participante que manifeste un mal estado fisico durante o
desenvolvemento da mesma.

SEGUROS

Todos os participantes estaran amparados por unha pdliza de Responsabilidade Civil e
Accidentes Deportivos, que cubrird os accidentes que se produzan como consecuencia directa
do desenvolvemento da proba. Quedan excluidos os casos derivados dun padecemento
latente, imprudencia ou inobservancia das leis, da normativa da competicion, etc. Tamén
guedan excluidos os casos producidos polo desprazamento ao lugar da proba ou desde o
mesmo. A inscricidn implica ler, entender e adquirir o compromiso que a continuacién se
expén: Afirmo que estou en bo estado fisico para a disputa da proba, eximindo de toda
responsabilidade que da participacién no evento puidese derivarse neste censo a organizacion,
patrocinadores comerciais ou sponsors, empregados e demais membro da organizacion. Coa
realizacién da inscricidn, todo participante cede os seus dereitos de imaxe a organizacion, que
utilizara as imaxes de acordo coa Lei de Proteccion de Datos.



ACEPTACION DO REGULAMENTO

Todos os participantes, polo feito de inscribirse e tomar a saida na carreira, aceptan o presente
REGULAMENTO, e no caso de dubida ou de xurdir algunha situaciéon non prevista no mesmo,
resolverase de acordo ao que dispofia o Comité Organizador e polas normas da FGA, RFEA e
World Athletics, por esta orde, en vigor.

LOPD

Todos os corredores/as 6 realizar a inscricion aceptan a publicacién do seu nome e imaxe na
paxina de inscriciéns, medios de comunicacién e/ou internet.

NOTA:

Esta proba pertence ao Calendario Oficial da FGA e mediante a sua inscricidn o corredor
consente expresamente que os seus datos basicos sexan cedidos a esta entidade para a
tramitacidn, ante a compaiiia de seguros, dos seguros obrigatorios de accidentes e
Responsabilidade Civil asi como a xestién da licencia de dia de ranking popular e probas de
ruta. En todo caso e tal como establece a lei de Proteccion de Datos, o interesado pode exercer
no futuro os seus dereitos de acceso, rectificacién, cancelacion e oposicion mediante escrito ou
correo electrénico 4 Federacion Galega de Atletismo, Complexo Deportivo de Elviiia Praza
Agustin Diaz, s/n — Salas 15—16 — 17, 15008 A Corufa.



