


GUIA TÉCNICA



INFORMACIÓN XERAL CLUBE ORGANIZADOR

CLUBE CICLISTA MACEDA

ccmaceda.blogspot.com

617 96 15 91

ccmaceda@gmail.com

@ccmaceda

@clube.maceda

@escola_ja_hermida_ccmaceda



1.- INFORMACION XERAL DA PROBA

Nome XVI BTT DE MACEDA

Data 24 de maio

Hora 15:00 

Lugar PISCINAS MUNICIPAIS DE MACEDA

Clase Categoria H.1A 

Puntuable COPA GALICIA XCO 2025 - E COPA DEPUTACION OURENSE

2.-PREINSCRIPCIÓNS E CONFIRMACION
Pre-inscripción obrigatoria

Peche Mercores 21 de maio  as 23:59 horas

Corredores/as Plataforma da FGC

Confirmación Sábado 24 de maio de 13:30 a 14:30 horas

Lugar Carpa zona saida

En caso necesario ,haberá reunión de directores que será  anunciada por megafonia

3.-EMPRAZAMENTO CIRCUITO

Lugar Piscinas Municipais de Maceda      Maceda (Ourense)



4.- PARTICIPACION

ELITE-SUB23 masculino  femenino (INSCRIPCIÓN DE 10€) 

JUNIOR masculino e femenino

CADETE masculino e femenino

MASTER 30/40/50/60 masculino e femenino (INSCRIPCIÓN DE 10€)

5.- HORARIOS

1ª MANGA

INFANTIL MASCULINO
INFANTIL FEMENINO 15:00

2ª MANGA

CADETE MASCULINO
MASTER 40
MASTER 50/60

16:00

 2ª MANGA

ELITE/SUB23 MASCULINO
JUNIOR MASCULINO
MASTER 30
ELITE/SUB23 FEMENINO
JUNIOR FEMENINO
CADETE FEMENINO
MASTER FEMENINO

17:15

ENTREGA TROFEOS



6.- TEMPOS ESTIMADOS DE CARREIRA PARA O PRIMEIRO

CATEGORIA MINIMO MÁXIMO

HOMES ELITE-SUB23 1:20 H 1:40 H

HOMES JÚNIOR 1:00 H 1:15 H

HOMES CADETE 45 min 1:00 H

HOMES INFANTIL 30 min 30 min

HOMES MÁSTER 30 1:00 H 1:15 H

HOMES MÁSTER 40/50/60 45 min 1:00 H

MULLERES ELITE-SUB23 1:15 H 1:30 H

MULLERES JÚNIOR 1:00 H 1:15 H

MULLERES CADETE 45 min 1:00 H

MULLERES INFANTIL 30 min 30 min

MULLERES MÁSTER 45 min 1:00 H

7.- CLASIFICACIÓNS:

Nesta proba establecese unha única clasificación por categoria. Os premios , serán os 
establecidos na Normativa da FGC
Clasificación mellor equipo da proba:
Haberá podium para o mellor equipo da proba, e obterase pola suma dos puntos individuais da 
Copa de Galicia obtidos polo primeiro corredor de cada categoría dentro do equipo

8.- PROTOCOLO PODIUM:

O final das probas deberán presentarse no pódium coa vestimenta regulamentaria , para a 
ceremonia protocolaria, os tres primeiros clasificados de cada unha das categorias de dita proba.

9.- PREMIOS 

ELITE E SUB23 MASCULINO 
CONXUNTAMENTE

ELITE E SUB23 FEMININO 
CONXUNTAMENTE

1º 85,00 € 85,00 €

2º 60,00 € 60,00 €

3º 50,00 € 50,00 €

4º 30,00 € 30,00 €

5º 20,00 € 20,00 €

TOTAL 245,00 € 245,00 €



10.- PARTICULARIDADES

Todos os casos non previstos na presente guia técnica , serán resoltos dacordo o REGULAMENTO 
DA FGC e da RFEC., Salvo disposición contraria , toda decisión a tomar durante o transcurso da 
proba sobre o desenrolo da carreira e de competencia exclusiva do COLEXIO DE COMISARIOS. O 
Colexio de comisarios deberá axustarse os regulamentos aplicables , e na medida do posible, tras 
consulta coa dirección da organización. 

11.- POSTO DE PRIMEIROS AUXILIOS E HOSPITAIS

Na liña de meta estará a ambulacia e o posto de primeiros auxilios dotado co médico e persoal 
sanitario.

O hospitales de referencia o que serán trasladados os participantes accidentados será oseguinte:

- CENTRO MEDICO EL CARMEN 
  Avenida da Habana 52 , 32003  (OURENSE)

- HOSPITAL CO.SA.GA (OURENSE)
  Avda. Saenz Diez 1, 32003 (OURENSE)



12.-PLANO CIRCUITO



13.-PLANO ZONA SAIDA E CHEGADA
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