
 

 

 

 

 

 



 
I X

C
O

 V
IL

A
 D

E 
A

S 
O

N
TE

S  

 

 

 

 

UBICACIÓN E DATA 
 

 

   A ubicación do evento situarase no Lago de As 

Pontes. 
 

 

 

   Enlace a ubicación 43º27’37” N 7º52’00” O. 

https://goo.gl/maps/pPQEngiPFux4q1eK7 

   Data 8 de Xuño de 2024. 
 

 

 

   O recoñecemento do circuito comezara as 

08:45e a proba dará comenzó as 10:00. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONS 
 

 

   As inscripcions son obrigatorias e faranse a 

través da plataforma da FGC ATA O DIA 

05/06/2024. 
 

 

 

 

•  FEDERADOS: WEB FEDERACION GALEGA DE CICLISMO 
 

 

 

 

•  NON FEDERADOS: (Licencia de 1 día): Importe 5.00 €. 
 



 

 

 

 

 

 

CATEGORIA
S 

 

 

• As categorias para o MINI BTT Vila de As Pontes e cores 

según modalidad. 

BENXAMIN                 ROXO 

PROMESA                  AMARELO 

PRINCIPIANTE           LARANXA 

ALEVIN                      VERDE 

 

 

1ª MANGA       CATEGORIA BENXAMIN    F-M          10:00 
 

 

2ª MANGA      CATEGORIA  PROMESA  FEM 

PROMESA  MAS B 

PROMESA  MAS A 

O FINALIZAR A CATEGORIA ANTERIOR 
 

 

3ªMANGA      CATEGORIA PRINCIPIANTE FEM 

PRINCIPIANTE MAS  A 

PRINCIPIANTE MAS  B 

O FINALIZAR A CATEGORIA ANTERIOR 
 

 

4ª MANGA     CATEGORIA ALEVIN FEM Y MAS 
 

O FINALIZAR A CATEGORIA ANTERIOR 
 

 

 

•Cada categoria, tanto femenina como masculina (A-B) 

Disputara as mangas según: 

Reglamento Federacion Galega de Ciclismo



 

 

 

 
 

 

 

HORARIOS 
 

 

 

   A oficina permanente da proba estar situada na 

carpa da organización. 

   Confirmacion de asistencia,acreditacions, 

entrega de dorsais e chips efectuarase o dia 

08/06/2024 de 08:30 a 09:30. 

   Reunion de directores deportivos as 09:00. 

   Reunion de xurado técnico as 08:30. 

   Inicio da proba as 10:00.



 

 

 

PLANO DE SITUACION 
 

 

 



 

 

 

NORMAS PAARA O DESENROLO DA PROBA 
 

 

 

  CARPAS EQUIPOS: Estaran ubicadas o lado 

da carpa de organización, nas inmediacions 

da preparrilla. 

  PARKING EQUIPOS: A continuación da 

carpa de organizacion. 

  PARKING AUTOCARAVANAS: A 

continuación zona de parking para 

equipos. 

  PARKING PARTICIPANTES: A continuación 

zona de equipos e zona de entrada O Lago 

  LAVADO BICI,DUCHAS ASEOS: Estaran na 

zona verde da Praia. 

  BARES: Zona verde da Praia . 

  Estas zoas estarán debidamente 

sinalizadas.



 

 

 

 

INCIDENCIAS 
 

 

 

 

 

 

   Todos os casos non previstos neste 

regulamento, serán resoltos de acordó o 

REGULAMENTO da FGC. 
 

 

 

 

 

 

 

 

   Salvo disposición contraria, toda decisions a 

tomar o longo da proba sobre o desenrolo da 

carreira e competencia exclusiva do Colexio de 

Arbitros. 
 

 

 

 

   Calquera problema de organización 

exclusivamente materiais resolveranse con 

acordó os reglamentos e despois de 

consultarlo co Colexio de Arbitros.



 

 

 

 

 

ASISTENCIA MEDICA 
 

E 
 

HOSPITAL DE REFERENCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   MEDICO E AMBULANCIA SITUARASE 

ACARON DA CARPA DE ORGANIZAC ION. 
 

 

 

 

   HOSPITAL DE REFERENCIA 
 

 

 

FERROL: 
 

 

 

HOSPITAL         JUAN         CARDONA 

Rúa Pardo Bazán, s/n 


