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REGLAMENTO 

 
Organizadas polo Maderas Barcia Cervo e a Colaboración do Concello de Cervo e a 
Federación Galega de Atletismo.  As Primeiras Olimpidas de Atletismo nacen co 
espíritu fomentar  o atletismo nas categorías BENXAMÍN, ALEVÍN E INFANTIL. A idea 
é facer un día enteiro de competición no que os atletas participen nas distintas 
disciplinas que componen o Mundo Atlético. 
 
1.1.- Poderán participar nas distintas probas todos aqueles atletas nacidos nos 
seguintes anos: 
BENXAMÍN (2015/2016) MASCULINO E FEMININO 
ALEVÍN (2013/2014) MASCULINO E FEMININO 
INFANTIL (2012/2011) MASCULINO E FEMININO 
 
1.2.- As INSCRICIÓNS ESTARÁN ABERTAS ata o LUNS 8 DE XULLO  e terán o 
precio de inscrición para os atletas participantes de 5 euros, que inclúe a bolsa picnic 
de mediodía.  
 
1.3.- As inscricións poderanse facer única e exclusivamente en  
www.championchipnorte.com 
 
1.4.-A retirada de dorsais realizarase de 9:00 a 10:00 horas. A partir das 10:00 horas 
estableceranse os grupos de traballo para toda a xornada comenzando cos 
quencementos. 
 
1.5.- Tódolos participantes terán asignado un dorsal, e que irá situado no peito e terá 
que ser visible no desenrolo da proba. 
 
1.6.- As probas que se componen a competición destas Olimpiadas son: 
 * SALTO DE LONXITUDE 
 * LANZAMENTO DE PESO 
 * SALTO DE ALTURA 
 * 500 LISOS 
 * 100 LISOS 
1.7. – Os resultados das probas non terán carácter oficial nin servirán para ránking, 
aínda que sí estableceremos unha clasificación final. 
 
1.8.- Os grupos de traballo estarán supervisados por un monitor da organización. Non 
poderán acceder ás probas adestradores persoais que terán que permanecer na zona 
de público na grada. 
 
1.9 – HORARIOS: 

Os atletas estarán cos responsables da competición dende as 10,00 horas (hora de 
asignar grupos con responsables) ata as 19,00 horas que está prevista a ceremonia 
de premiación. 
 
 
 
 

http://www.championchipnorte.com/


                   “XI CARREIRA POPULAR VAL DAS FABAS LOURENZÁ 2021”  

 

 

2                I olimpiadas de Atletismo 2024 Maderas Barcia Lourenzá Cervo 

 

 
CUADRO DE COMPETICIÓN 
 

Categoría Horario 
Proba 

Horario 
Proba 

Horario 
Proba 

Horario 
Proba 

Horario 
Proba 

Horario 
Proba 

BXM 10:30 
Lonxitude 

11:30 
Peso 

12:30 
500 ml 

16:00 
Altura 

17:20 
100 ml 

____ 

BXF 10:30 
Peso 

11:30 
Altura 

12:40 
500 ml 

16:00 
Lonxitude 

17:00 
100 ml 

____ 

ALM 10:30 
Altura 

11:40 
500 ml 

___ 16:00 
Peso 

17:00 
Lonxitude 

18:00 
100 ml 

ALF 10:30 
500 ml 

___ 12:30 
Lonxitude 

16:00 
100 ml 

17:00 
Peso 

18:00 
Altura 

InFM 10:40 
500 ml 

11:30 
Lonxitude 

12:30 
Altura 

16:20 
100 ml 

_____ 18:00 
Peso 

InFF ____ 11:30 
500 ml 

12:30 
Peso 

16:10 
100 ml 

17:00 
Altura 

18:00 
Lonxitude 

 
 
1.10: LÍMITE DE PARTICIPANTES POR PROBA. 
Por riguroso orde de inscrición, os límites por categoría será de 18 atletas.  

 
 
2- PREMIACIÓN / VARIOS 
 
- Haberá MEDALLAS ós 3 primeiros clasificados de cada categoría e Diplomas para 
todos os participantes 
 
- Servicio de avituallamento  
 
- Servicio de megafonía con DJ 
 
- Seguro individual de accidentes  
 
- Dorsal personalizado  
 
- Ambulancia en evento. 
 

3- ASISTENCIA MÉDICA: A organización contará con ambulancia na instalación de A 

Veiga. 

4- SEGURO: Todos os participantes estarán amparados por unha póliza de 

Responsabilidade Civil e accidentes deportivos, que cubrirá os accidentes que se 

produzan como consecuencia directa do desenvolvemento da proba. Quedan 

excluídos os casos derivados dun padecimiento latente, imprudencia ou inobservancia 

das leis, da normativa da competición, etc. Tamén quedan excluídos os casos 

producidos polo desprazamento ao lugar da competición ou desde o mesmo. A 

inscrición implica ler, entender e adquirir o compromiso que a continuación se expón: 

Certifico que estou en bo estado físico. Eximo de toda responsabilidade que da 
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participación no evento puidese derivarse, á organización, patrocinadores comerciais 

ou sponsors, empregados e demais organizadores. Coa realización da inscrición, todo 

participante cede os seus dereitos de imaxe á organización, que utilizará as imaxes de 

acordo coa Lei de Protección de Datos.  

5- ACEPTACIÓN DO REGULAMENTO: Todos os participantes, polo feito de 

inscribirse e tomar a saída na carreira, aceptan o presente regulamento, e no caso de 

dúbida ou de xurdir alguna situación non prevista no mesmo, resolverase de acordo ao 

que dispoña o Comité Organizador e polas normas da FGA, RFEA e IAAF en vigor.  

6- LOPD: Todos os corredores/as ó realizar a inscrición aceptan a publicación do seu 

nome e imaxe nas clasificacións, medios de comunicación e/ou internet 


