PR-G

ﬁ Arquitectura tradicional
a Etnografia

# Interés naturalista

Detroglift 1xe dos Home

La primera parte Granscurre por las orillas del rio Umia: en Ponte do Ramo. Aqui se llevaba a cabo,
antiguamente, la ceremonia del bautismo prenatal, para el que las mujeres embarazadas esperaban a
medianoche el paso de algun Granseunte que se convirtiera en padrino o madrina del bebé que esperaban.

Caminamos por un estrecho sendero entre un exuberante bosque de ribera hasta llegar a los Muinos Grande e
Pequeno da Puntalta, en donde contemplar la fuerza del rio a su paso por este punto. Proseguimos el camino
hasta alcanzar el restaurado Muifio de PorGavezal que cuenta con un afilador para los aperos de labranza.

A partir de los Muifios de Abaixo v de Arriba del Verdugo el sendero se aleja del rio Umia y nos conduce hasta el
alto de Portela en donde habra que estar atentos para no confundirse con las sefiales todavia existentes del

antiguo PR-G 20.

Bajamos por una antigua via
romana que unia la localidad
portuguesa de Arcos de Valdevez
con Cuntis vy entre grandes
robles Ilegamos a la fuente de
Conles. Desde esta pequena
aldea ascendemos al monte do
Ranadoiro donde nos espera el
yacimiento arqueologico de los
petroglifos de Cequeril.

En Quteiro dos Campifios se pue-
den observar estas representa-
ciones graficas grabadas en las
rocas donde destaca la conocida
como A Laxe dos Homes, con fi-
guras antropomorfas.

Dejamos atras Cequeril, en don-
de se puede visitar su iglesia vy
coincidiendo a partir de aqui con
el sendero de largo recorrido GR-
94, volvemos a nuestro punto de
partida en Ponte do Ramo.
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LUGAR LATITUD LONGITUD ZONAUTM X Y
Ponte do Ramo 42°36.237'N 008°31.607'W 29T 538820 4717029

ACCESOS
Desde la localidad de Cuntis cogemos la carretera
P0-8402 en direccion a Cequeril y después de 6,5 km
,aproximadamente, llegaremos a Ponte do Ramo donde
nos encontraremos con el panel de inicio de la ruta.
LONGITUD
6,51 km
PUNTO PARTIDA / LLEGADA
Ponte do Ramo (Concello de Cuntis).
RECORRIDO
Ponte do Ramo, Muifios de Puntalta, Muinos de
Portavezal, Muinos do Verdugo, Vilar de Mato, Via
Romana, Conles, Petroglifos de Cequeril, Ponte do Ramo.
DIFICULTAD
Baja.
DURACION
2horasy media.
CONEXIONES
Con el GR-94.
SERVICIOS
Fuera de la ruta, en Cuntis.

M.L.D.E.

ES U ERZ () P s

ACCESO EN BICICLETA
Apto parcialmente.

ACCESO A CABALLO
Apbo parcialmente.

RECOMENDACION
Encaso de fuertes lluvias,informarse sobre el caudal del
rio antes de realizar la ruta por posibles inundaciones
en algunas partes del recorrido.

CARTOGRAFIA I.G.N. 1:25.000
152-11 Caldas de Reis, 153-1 Codeseda.

MAS INFORMACION
Concello de Cuntis

Tel.: 986 532 424
Gurismo@cuntis.es
www.Gurismodecuntis.es
www.concellodecuntis.es

Federacion Galega de Montaiismo
(ver pagina 266)

SegaturS.L.
(ver pagina 266)
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