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Estamos en otro de los senderos que conforman la red de rutas del municipio de Toques (PR- G 166, 167 y 168),
entrelazados entre si para que los recorridos puedan combinarse.

El recorrido comienza por un tramo lineal que luego se convierte en circular, siendo aconsejable realizarlo en
sentido contrario a las agujas del reloj para que el desnivel sea mas liviano. De este modo compartiremos un
pequeno tramo con el sendero PR-G 166 para luego comenzar el ascenso hacia la ermita de San Cidre. Desde
lo mas alto, tendremos una magni-
fica vista panoramica del entorno.
Desde el cruceiro podremos divisar
la singular planicie de matorral que
caracteriza al L.I.C. Serra do Careon.

Continuaremos por la cumbres de
la sierra en direccion a San Xiao,
un pequeno lugar donde podremos
cobijarnos a la sombra de su
carballeira, visitar la ermita de
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LUGAR LATITUD
A 250 m de A Ponte da Grela 42°57.820°N

San Xiao y contemplar la Casa Grande do Herdeiro
con los elementos caracteristicos de una casa
solariega: horreo, palomary cercado de piedra.

Antes de comenzar el descenso hacia el punto de
inicio visitaremos el castro de San Xiao, un ejemplo
perfecto para reconocer las diferentes partes de
este Gipo de asentamientos.
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LONGITUD ZONAUTM X Y
007°58.151'W 29T 584069 4757295
ACCESO0S

Desde Melide seguir la CP- 4604 hasta Soubto,
capital del concello de Togues. A 60 m del edificio del
ayuntamiento, girar en direccion a Mangoeiro. Seguir
hasta A Ponte da Grela y a unos 250 m se encuentra el
comienzo del sendero.

LONGITUD
9,2 km (La ruta principal mide 9 km v la derivacion de ida
vy vuelta 200 m).

PUNTO PARTIDA / LLEGADA
A250 m de A Ponte da Grela (Concello de Toques).

RECORRIDO
A Ponte da Grela, Lugar da Tilleria, Lugar de Buxan,
Paradela, Desvio a la ermita de San Cidre, Lugar de San
Xiao, Castro de San Xiao, A Ponte da Grela.

DIFICULTAD
Media.

DURACION
2 horas y 45 minutos.

CONEXIONES
Con el PR-G 166.

SERVICIOS
En 0 Souto.

M.L.D.E.

ESFUERZD....................

ACCESO EN BICICLETA
Apto totalmente.

ACCESO A CABALLO
Apto Gotalmente.

CARTOGRAFIA 1.G.N. 1:25.000
96-I1 Toques.

MAS INFORMACION
Concello de Toques
Tel.: 981505 826
correo@toques.es
www.toques.es
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