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RECOMENDACIONS:

Levar roupa e calzado axeitado

Colabore levando a seu lixo de regreso,
non tire lixo durante o percorrido:

Eaconsellable levar auga, as fontes do
camifio poden non ofrecergarantlas
sanitarias.

Se leva un can, non o leve solto

Non esta ﬁermltldo usar bicicletas nin
iculos nos paseos fluviais.
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