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-REGULAMENTO -

III SAN SILVESTRE CONCELLO DE NEDA
(X Circuito Deputacion provincial da Coruiia)

INFORMACION XERAL

O vindeiro dia 31 - 12- 2024 as 10:30 tera lugar a saida da "III San Silvestre Concello
de Neda", que se celebrara consonte co seguinte:

REGULAMENTO XERAL
Artigo 1. Organizacion

O Concello de Neda Organiza a "III San Silvestre Concello de Neda" que tera lugar o
domingo 31 de decembro as 10:30 h con saida e chegada no Polideportivo do Roxal.

O control técnico da proba correspondera a Federacién Galega de Atletismo en todas as
categorias.

Artigo 2. Percorrido e duracion
2.1 - Asaida e a chegada teran lugar no polideportivo do Roxal

2.2 - O percorrido sera de 700 m , 1400 m ou 5400 m (distancias aproximadas), en
funcidn das categorias de participacion.



2.3 - Prohibese o acompafamento dos participantes e o uso de calquera vehiculo de
apoio. O incumprimento desta norma implicara a inmediata descualificacion dos
corredores que a infrinxiran. Os Unicos vehiculos autorizados que poderan seguir a proba
seran os das forzas de seguridade e os de apoio a organizacion, que contaran con roupa
apropiada e Vvisible.

Artigo 3. Participantes e categorias

3.1 - A proba esta aberta a todos os atletas, federados ou non, sen distincion de sexo
ou nacionalidade.

3.2 - Cada corredor/a participa na carreira baixo a stUa responsabilidade e declara que
dispén dun nivel de condicidn fisica suficiente para afrontar a proba. A organizacion tera
potestade para descualificar a calquera atleta que a propdsito da sua imposibilidade para
participar na proba, proporcione datos errédneos para poder facelo.

Categorias:
: HORA .

CATEGORIA | ANO DE NACEMENTO | DISTANCIA SATDA CIRCUITO

Sub 10 Nados 2015-16 700 m 10:00 1 circuito pequeno
Sub 12 Nados 2013-14 700 m 10:00 1 circuito pequeno
Sub 14 Nados 2011-12 1400 m 10:15 2 circuito pequeno
Sub 16 Nados 2009-10 1400 m 10:15 2 circuito pequeno
Sub 18 Nados 2007-08 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Sub 20 Nados 2005-06 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Sub 23 Nados 2002-03-04 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Senior Nados 2001 ata 1990 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Master 1 Nados 1989 ata 1984 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Master 2 Nados 1983 ata 1974 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Master 3 Nados 1973 ata 1964 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande
Master 4 Nados antes do 1964 5400 m 10:30 1 pequeno + 1 grande

Artigo 4. Condicions de participacion e inscricions

4.1 - Unha inscricion é valida cando a persoa participante enche o boletin de inscricion
a través da web: www.carreirasgalegas.com e realice o pago da inscricion.
Poderanse realizar inscricions ata as 23:59 do venres 20 de decembro.

4.2 - Aqueles que se inscriban mais dunha vez, inducindo a posible erro & Organizacion,
quedaran descualificados.

4.3 - A inscricién da carreira é persoal e intransferible. Non se admitiran devolucions,
baixo ningunha causa, do importe da inscricion.

4.4 - A realizacién da inscricion implica ler, entender e adquirir o compromiso que a
continuacién se expoén: "Declaro que estou en bo estado fisico. Quedando
excluidos os casos derivados dun padecimiento latente, imprudencia ou
inobservancia das leis, da normativa da competicion, etc. Tamén quedan
excluidos os casos producidos polo desprazamento ao lugar da competicion

ou desde o mesmo, ..."



4.5 - Os participantes comprométense a:

e Aceptar estritamente tddolos artigos do presente regulamento.

e Aceptar as posibles modificaciéns da proba as que a organizacion se vexa
obrigada por causas alleas & sua vontade.

4.6 - O tempo maximo para a realizacion da proba (categorias Sub 18 e posteriores),
sera de 45 minutos, procedéndose o peche do control de chegada.

4.7 - Todos os corredores/as ao realizar a inscricion aceptan a publicacion do seu nome
e imaxe nas clasificacions, medios de comunicacion e/ou internet. Mediante a inscricion
o corredor consinte expresamente que o0s seus datos sexan empregados pola
organizacidon para comunicacions acerca da sUa actividade. En todo caso e tal e como
establece a Lei de Proteccidon da datos, o interesado pode exercer os seus dereitos de
acceso, rectificacion, cancelacion e oposicion mediante un escrito ou correo electrénico:
correo@neda.gal ou ben nas oficinas do Concello de Neda, Av. Algeciras n° 34, 15510 -
Neda.

4.8 - A organizacion resérvase o dereito a rexeitar calquera inscricién que non acepte os
termos e condiciéns do evento que queden expostos no presente regulamento. En caso
de dubida ou de xurdir algunha situacién non reflectida neste, estarase ao que dispofia
a organizacion.

Descalificacions: O servizo médico da competicion e os xuices arbitros estan facultados
para retirar da carreira a:

e Calquera atleta que manifeste un mal estado fisico
e Todo/a atleta que non realice o percorrido completo

e Todo/a atleta que non tefia dorsal ou non o leve visible, dobre ou manipule a
publicidade ou o fotocopie.

e Todo/a atleta que manifeste un comportamento non deportivo ou se retire en
protestas ante a organizacion, @ marxe do estipulado no apartado de
reclamacions.

Artigo 5. Custo da inscricion

5.1- Para inscribirse na proba as persoas participantes deberan abonar a cantidade de
6 € categorias (sub 18 e posteriores), sendo gratuita para as restantes categorias (Sub
10 ate sub 16, ambas incluidas).



Artigo 6. Retirada de dorsal.
6.1 - Retirada de chip e dorsal

-Martes 31 de decembro de 9:15 - 10:15 no polideportivo do Roxal.
Artigo 7. Premios

7.1 - As clasificacion publicaranse inmediatamente despois de finalizar a proba na Web
da entidade cronometradora.

7.2- Habera trofeos para os tres primeiros clasificados de cada categoria, masculina e
feminina.

7.3 - Todos os participantes que obtivesen algin premio deberan presentar algun
documento de identidade (DNI ou pasaporte) que acredite a data de nacemento do
premiado. A non presentacion deste documento supén a non entrega do premio

7.4 - A entrega de trofeos tera lugar tras a finalizacion da proba no polideportivo do
Roxal.

Artigo 8. Control Técnico da proba

8.1 - A proba sera controlada polo Comité Galego de Xuices de Atletismo e rexerase
polas normas do Regulamento da WA. Tamén esta incluida no Calendario Oficial da
Federacion Galega de Atletismo.

8.2 — O Xuiz arbitro sera designado pola F.G.A. para resolver calquera suceso de tipo
técnico, interpretando o regulamento da proba.

8.3- Os tempos tomaranse mediante sistema informatico. Sé teran validez os chips
persoais integrados no dorsal da carreira. O tempo de carreira s6 sera rexistrado se a
persoa participante leva posto correctamente o chip, que ira integrado no dorsal.

8.4- O dorsal debe levarse na parte dianteira en lugar visible.

8.5 - Apelaciéns. As reclamacions 0s resultados oficiais, deberan formularse verbalmente
0 Xuiz Arbitro da Competicién non mais tarde de 30 minutos despois da publicacion dos
mesmos

Artigo 9. Seguros

9.1 - A organizacidn ten subscrito un Seguro Colectivo de Accidentes e Responsabilidade
Civil.

9.2 - A organizacion recomenda aos participantes que, con anterioridade & proba,
efectlen un reconecemento médico especifico e que realicen un adestramento axeitado
para as caracteristicas desta competicion.



9.3 - A Organizacién non se fara responsable dos danos morais ou materiais que poidan
sufrir os participantes antes, durante ou como consecuencia da sua participacion nesta
proba.

Artigo 10. Aceptacion do regulamento

10.1- Os/As participantes aceptan cada un dos artigos deste regulamento e
comprométense a non anticiparse ao momento da saida e a cubrir a distancia completa
antes de cruzar a lifia de meta.

10.2- Todos/as os/as participantes, polo feito de formalizar a inscricién, dan o seu
consentimento para que a organizacion, ela mesma ou mediante terceiras entidades,
traten informaticamente e con finalidade exclusivamente deportiva, promocional ou
comercial, os seus datos de caracter persoal, asi como a sUa imaxe dentro da proba
mediante fotografias, videos, etc. De acordo co que estable a Lei organica 15/1999, do
13 de decembro, da proteccion de datos de caracter persoal, o/a participante podera
exercer o seu dereito de acceso a estes ficheiros co obxecto de rectificar ou cancelar de
forma parcial ou total o seu contido. Poderase exercer este dereito mediante un escrito
ou correo electrénico nas oficinas do Concello de Neda, Av. Algeciras n°® 34, 15510 -
Neda.

ACEPTACION DO REGULAMENTO: Todos os participantes, polo feito de inscribirse
e tomar a saida na carreira, aceptan o presente regulamento, e no caso de dubida ou
de xurdir alguna situacién non prevista no mesmo, resolverase de acordo ao que
dispofia o Comité Organizador e polas normas da FGA, RFEA e WA en vigor.

LOPD: Todos/as os/as corredores/as 6 realizar a inscricion aceptan a publicacién do
seu nome e imaxe nas clasificacions, medios de comunicacion e/ou internet. Asi

mesmo autorizan a gravacion e realizacion de fotografias e videos para a difusion da
proba e publicidade por parte da organizacion e da Federacion Galega de Atletismo.

NOTA: Esta proba pertence ao Calendario Oficial da Federacidén Galega de Atletismo e
mediante a sUa inscricion o corredor consinte expresamente que os seus datos basicos
sexan cedidos a esta entidade para a tramitacion, ante a compafiia de seguros, dos
seguros obrigatorios de accidentes e Responsabilidade Civil, asi como a xestién da
licencia de dia de ranking popular e probas de ruta. En todo caso e tal como establece
a Lei de Proteccion de datos, o interesado pode exercer no futuro os seus dereitos de
acceso, rectificacion e oposicion mediante escrito ou correo electrénico a Federacion
Galega de Atletismo. Praza Agustin Diaz, s/n. 15008. A Corufia.





