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Lugar    Pista de atletismo de O Porriño 

Fecha    12/10/2024 

Hora    11:00 

Contacto 
   661 462 811 
   650 697 181 

Infantiles masculino y femenino 

Cadetes masculino y femenino 

Junior masculino y femenino 

Sub 23 masculino y femenino 

Elite masculino y femenino (Inscripción 10€) 

Máster 30 / 40 / 50 / 60 masculino y femenino. 
(Inscripción 10€) 

INFORMACION GENERAL DE LA PRUEBA 

CATEGORIAS DEPORTIVAS 
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Corredores     Plataforma FGC 
 

Técnicos     Plataforma FGC 
 

Cierre 

Miércoles 09/10/24 a las 23:59 
Jueves 10/10/24 hasta las 14:59 

con penalización de 10 € Infantiles y 
Cadetes. Resto de categorías penalización 

de 30 € 
 

 

PREINSCRIPCION OBLIGATORIA 

Horario 
Desde una hora y media hasta 30 
minutos antes de la primera salida 

      Lugar        Oficina permanente 

INSCRIPCIONES 
 

CONFIRMACION Y DORSALES 
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1ª Manga  Cadetes e  Infantiles masculino 11:00 

2ª Manga 

 Feminas  Elite, Sub 23 

 Junior 

 Feminas Cadete 

 Féminas Master 

 Féminas Infantiles 

11:45 

3ª Manga 
 Elite – Sub 23 

 Junior 
12:45 

Entrenamientos  Pódium categorías disputadas 14:00 

4ª Manga 
 Máster 50 / 60 

 Máster 30 
14:30 

5ª Manga  Máster 40 15:30 

Final  Pódium categorías disputadas  

HORARIOS DE LAS MANGAS 
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Elite / Sub 23 
masculino 

Elite / Sub 23 
Femenino 

1º   100 € 
2º     60 € 
3º     40 € 
4º     30 € 
5º     15 € 

1º   100 € 
2º     60 € 
3º     40 € 
4º     30 € 

        5º     15 € 

PREMIOS 
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Para más información pulsa el 
siguiente enlace a Google maps. 

 

PLANO DE SITUACION, ACCESOS, RECORRIDOS Y DEMAS SERVICIOS 

https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?mid=1Rd_kiUpxnLl19B6Wqs-V2Wi8p455kdE&ll=42.10371350570451,-8.615890000000002&z=18
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Zona carpas equipos: Estarán ubicadas al lado del circuito, 
cerca de la zona de meta. No está permitido el montaje de 
carpas fuera de esta zona. 

Aparcamiento vehículos de equipos: Se puede aparcar junto 
a las carpas de equipo. Se pide colaboración para optimizar el 
espacio para todos por lo que los vehículos se estacionarán 
siguiendo las indicaciones de la organización del evento. 

Está prohibido comer dentro del recinto de atletismo ya 
que es una zona de entrenamiento y tiene que estar limpia de 
residuos de comida, cascaras, etc. Habrá una cantina cerca de 
la línea de meta que estará bien gestionada por vecinos de la 
parroquia y en la que no faltaran bocatas, bebidas y cafés. 

Oficina permanente: Estará ubicada en una carpa junto a la 
línea de meta. 

Salvo disposición contraria, toda decisión a tomar durante el 
curso de la prueba sobre el desarrollo de la carrera es de 
competencia exclusiva del Jurado Técnico. 

Los problemas de organización puramente materiales serán 
resueltos por la Dirección de la prueba con respecto a todos 
los reglamentos aplicables y después de consultar con el 
Jurado Técnico. 

NORMAS A SEGUIR PARA EL BUEN DESARROLLO DE LA PRUEBA 

CASOS PARTICULARES 
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Todos los casos no previstos en el presente Reglamento serán 
resueltos de acuerdo con el Reglamento de la FGC. 

Junto a la zona de equipos estará situada una ambulancia y un 
puesto de primeros auxilios dotado con médico y personal 
habilitado. 

El hospital al que serán trasladados los ciclistas accidentados 
será el Concheiro Centro Médico Quirúrgico situado en: 

 
Rúa de Manuel Olivié, 11, 36203 Vigo, Pontevedra. 
Telf:  +34 986 41 14 66 

HOSPITAL Y PRIMEROS AUXILIOS 
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